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ENFOQUE EPIDEMIOLOGICO DE RIESGO  

A través de las generaciones la humanidad se ha interesado en crear diferentes estrategias 

para predecir. Se ha recurrido a la religión, se han usado el miedo y la superstición, también 

astrólogos y hasta modelos matemáticos avanzados, sin embargo, los resultados no 

evidencian la efectividad de estos para prever el futuro. 

En toda sociedad existen comunidades con familias e individuos cuya probabilidad de 

enfermar, morir o accidentarse es mayor que la de otros. Esta vulnerabilidad es el resultado 

de diferentes características que interactúan: biológicas, genéticas, psicológicas, 

ambientales, sociales, económicas, etc. y que le confieren un riesgo particular. Las mujeres 

embarazadas, los niños, las personas de edad avanzada, los migrantes y los grupos con 

pocos recursos son algunos ejemplos. 

El enfoque epidemiológico de riesgo es un método que se emplea para medir la necesidad 

de atención por parte de grupos de población específicos. Ayuda a determinar prioridades 

de salud y es una herramienta para definir las necesidades de reorganización de los servicios 

de salud. 

 Además, intenta mejorar la atención para todos, pero prestando mayor atención a aquellos 

que más la requieran; por lo que se puede afirmar que es un enfoque no igualitario, pues 

discrimina a favor de quienes tienen mayor necesidad de atención. 

 El estudio de poblaciones permite obtener la probabilidad de que un evento o daño a la 

salud ocurra en un lugar y periodo determinado, por eso se dice que le riesgo se expresa 

frecuentemente como una tasa.  

Un factor de riesgo es una característica o circunstancia detectable en un individuo o grupo, 

asociada con una probabilidad incrementada de experimentar un daño a la salud. Cuando se 

hace un estudio, debe diferenciarse lo que es un factor de riesgo y un daño a la salud, pues 

algunas veces un daño a la salud puede ser un factor de riesgo para otro daño. Por ejemplo: 

El consumo de agua contaminada es un factor de riesgo de diarrea; a su vez, la diarrea es 

factor de riesgo del desequilibrio hidro-electrolítico (deshidratación) y este es factor de 

riesgo de muerte. Los factores de riesgo pueden ser causas o indicadores, pero su 

importancia radica en que son observables o identificables antes de la ocurrencia del hecho. 

Pueden ser aquellos que caracterizan al individuo, la familia, el grupo, la comunidad o el 

ambiente. 

El objetivo del enfoque de riesgo es aumentar la disponibilidad de una atención adecuada. 

Para ello, se debe reubicar los recursos en función de las necesidades. Los recursos 

utilizados en grupos de población de bajo riesgo, puede transferirse para la utilización en 

grupos que más lo necesiten o tengan mayor riesgo. 

 

 



TENDENCIA DE LAS ENFERMEDADES BAJO VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 2021 
 

 
 

1. INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A.) EN POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS 

 
 

En la semana se registraron 798 casos de IRAs, disminuyeron los casos con respecto a la semana                                      

anterior en 10.5 %, los distritos con mayor frecuencia de presentación de casos son: Hunter, Paucarpata y Cerro 

Colorado. La Tasa de Incidencia es de 44.8 X 1000 menores de 5 años, con un total de 4411 casos acumulados a 

la semana 05. Se observa disminución de casos en 32.8 % en relación al promedio de los últimos 7 años. Según el 

canal endémico, nos encontramos en zona de éxito.                                        

NEUMONÍA EN POBLACIÓN MENORES DE 5 AÑOS  

En la presente semana se notificó 01 caso, Tenemos notificación de (2) casos a la semana 05 .  Se observa 

incremento de casos (100%) en relación a la semana anterior, con respecto a los 7 últimos años se observa una 

disminución del 57.8%. Nos encontramos en zona de éxito. 

 

SOB-ASMA EN POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS 

En la presente semana se notificó 01 caso, se observa que los 

casos disminuyeron    en relación a la semana anterior en un 75%. 

Teniendo un acumulado de 21 casos a la semana 05. La tasa de 

incidencia es de 0.20. En relación a los últimos 7 años se observa 

una disminución del 93.9%   Nos encontramos en zona de éxito.     

 

 

2. PERFIL EPIDEMIOLOGICO IRAS Y NEUMONIAS, POR PROVINCIAS, EN POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS  



    

            

3. INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A.) EN POBLACIÓN MAYOR DE 5 AÑOS  

     

Se notificaron (6633) caso de IRAs en mayores de 5 años, se observa disminución en 17.99 % en relación a la 
S.E. anterior; los distritos con mayor número de casos son: Paucarpata, Hunter y Cayma, siendo la Tasa de 
prevalencia de (33.85) en mayores de cinco años con un total de (33318) casos a la semana 05; se observa 
incremento de casos (131.5 %) con respecto a los 7 últimos años.  Nos encontramos en zona de epidemia. 

NEUMONIA EN POBLACIÓN MAYOR DE 5 AÑOS  



En la presente semana se notificaron 08 casos, incremento de casos en un (14.2 %) en relación a la semana 

anterior. Comparando la semana actual con el promedio semanal de siete años anteriores se observa 

disminución de casos (4.34 %). Los casos acumulados 37 a la semana 05 que hacen una tasa de Incidencia 

Acumulada de 0.03 X 1000 mayores de 5 años.  Nos encontramos en zona de epidemia. 

      PERFIL EPIDEMIOLOGICO IRAS Y NEUMONIAS, POR PROVINCIAS, EN POBLACIÓN MAYOR DE 5 AÑOS.  

               

                

  

 

 

 

 

 

 

 



  4. ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (E.D.A.)  ACUOSA EN POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS 

    

En la presente semana se notificaron 122 casos, se mantienen en relación a la semana anterior teniendo 0 % 

de incremento en relación a la semana anterior. Los distritos con mayor número de casos en la presente S.E. 

son: Hunter, Cerro Colorado y  La Joya. La Tasa de prevalencia es de 6.7 X 1,000 menores de cinco años, con 

665 casos notificados a la semana 05.  La presente semana en relación con el promedio semanal de los 

últimos siete años muestra disminución de casos (66.3%).  Nos encontramos en zona de éxito.  

 ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (E.D.A.) DISENTERICA EN POBLACION MENOR DE 5 AÑOS 

En la presente semana se notificó 01 casos, se mantienen en relación a las ultima semana. Teniendo un 

acumulado de 05 casos notificados  a la semana 05. Con respecto a los años anteriores se observa 

disminución de casos (91 %).  Nos encontramos en zona de éxito. 

 

5. PERFIL EPIDEMIOLOGICO EDAS ACUOSAS, POR PROVINCIAS, EN POBLACIÓN MENOR Y MAYOR DE 5 

AÑOS.   

s  



 

6. ENFERMEDAD DIARREICA (EDA.) ACUOSA Y DISENTERICA EN POBLACIÓN > DE 5 AÑOS  

   

Se notificaron (267) casos, se observa incremento de casos en (21.9 %) en relación a la semana anterior. 

Los distritos con mayor número de casos en la presente S.E. fueron: Paucarpata, Cayma y Cerro Colorado.  

Comparando la semana actual con el promedio semanal de 7 años anteriores, se observa disminución de 

casos (40 %). Con tasa de 1.03 x 1,000 mayores de cinco años, con  (1282) casos acumulados a la semana 

05. Nos encontramos en zona de éxito según el canal endémico.  

 

7. VIGILANCIA DE SARAMPIÓN RUBEOLA  

 



 

En la presente semana se notificaron (00) casos sospechosos de Sarampión, la notificación es negativa en 

relación a la semana anterior. Comparando la semana actual con el promedio semanal de 7 años anteriores, se 

observa que se disminuyó la notificación en un 100 %. Total, de casos sospechosos Sarampión-Rubéola 

notificados 02 a la semana 05 los mismos que fueron descartados.  

8. VIGILANCIA DE MORDEDURAS DE PERRO.   

                            

Se notificaron 109 casos de personas mordidas. En relación a la semana epidemiológica anterior se observa 

incremento de casos (45 %). Comparando la semana actual con el promedio semanal de 7 años anteriores, se 

observa incremento de casos (1.7%). Los distritos con mayor número de casos en la presente S.E. fue: Cerro 

Colorado, Paucarpata y Hunter, a la semana 05 se tienen acumulado 415 casos notificados de personas mordidas 

encontrándonos aún en zona de éxito. 

 

9. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE TRASMISIBLES  

 

 Se tienen notificados (09) casos de tuberculosis los cuales son de los distritos de Cerro colorado (2), 

Mariano Melgar (2), Paucarpata (2), Alto Selva Alegre (1), Miraflores (1) y Cayma (1). 



 

Se tiene (03) casos notificados por el Centro Centinela de Zamacola (02) y Yura (01).  

10. MATERNO PERINATAL 

 

Se tiene (01) Muerte Perinatal: Óbito Fetal procedencia Cerro Colorado. 

11. VIGILANCIA DE ITS-VIH 

 

 



 

 

 

12. VIGILANCIA DE NO TRASMISIBLES DE SALUD PUBLICA 

 



 

 

 

 



 

13. VIGILANCIA DE INTERES REGIONAL 
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materna 

NEGATIVO 

Chagas NEGATIVO 
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ESAVI SEVERO NEGATIVO 

 

 

 

14 . COVID 19  

 

 

 
 
 



 
 

Se registran 32903 casos confirmados de COVID- 19 en la red de Salud Arequipa Caylloma hasta la SE (5) del presente año; se evidencia 
un pico durante la pandemia del año 2020 en la SE (30) hasta la SE (33) ; el año 2021 desde la SE(22 a la SE(25), registrandose 10504 
casos durante la SE (3) del año 2022 que es el pico mas alto de las ultimas semanas del 2022 se observa la misma tendencia en las 
provincias de Arequipa y Caylloma. 
 

  



 



 

En la semana 05 se observa la tendencia a disminuir de casos COVI 19 en todas la Micro Redes de la jurisdicción de la RSAC . 



 

  



 
 
 



 
Los distritos que han notificados mayor cantidad de casos son. Paucarpata (5011) casos a la semana 05, Cerro Colorado (4187) y Cayma (3073) casos  
 



 
 

 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 



 



 



 



 

Los distritos de la Provincia Arequipa  que han  reportado más  fallecidos por COVID 19 en comunidad o vía pública son Cayma (2) , Jose Luis Bustamante y Rivero (2). 

En Caylloma el distrito de Chivay con (2) en las dos ultimas semanas. 

 



 


